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Accueil de jour "Les Charmilles"
L’accueil de jour "Les Charmilles" s’adresse aux personnes âgées de 60 ans et plus, vivant à
domicile, atteintes de la maladie d’Alzheimer ou de syndromes apparentés. Il est une réponse à leur
mieux-être, ainsi qu’à celui de leur entourage.

"Les Charmilles" disposent d’une capacité d’accueil de 12 personnes, du lundi au vendredi de 8h45 à
18h. La personne est accueillie une ou plusieurs fois par semaine.

 

    

Les objectifs de la prise en charge

Pour la personne accueillie : Les activités ont pour rôle de maintenir l’autonomie dans les actes
de la vie quotidienne, stimuler les capacités cognitives, maintenir ou rétablir le lien social et
favoriser l’estime de soi.

Pour l'entourage : Procurer un temps de répit dans l’aide apportée au proche, bénéficier d’un lieu
d’information, d’orientation et de soutien. 

Une équipe pluridisciplinaire

Directeur des structures d’accueil et services aux personnes âgées, médecin coordonnateur, cadre
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de santé, psychologue, psychomotricien, aides médicopsychologiques, aides soignants, intervenants
extérieurs (kinésithérapeutes, orthophonistes).

Journée type 

9h30 - 10h30 : Accueil des personnes, lecture du journal et temps d’échange autour d’un café

11h - 12h : Activités thérapeutiques variées et adaptées à chacun (bienêtre, psychomotricité,
musicothérapie, activités manuelles, gym douce, cuisine thérapeutique, sortie)

12h -13h30 : Autour du repas

13h30 - 14h30 : Moment de détente

14h - 15h30 : Activités thérapeutiques

15h30 - 16h : Autour du goûter

16h - 16h30 : Préparation du retour à domicile

Transport

L’établissement met à votre disposition un service de transport qui assure un aller-retour entre le
domicile et l’accueil de jour uniquement pour les personnes domiciliées à Mons en Barœul.

Tarif

41 € la journée (+4 € le midi méridienne)

Prise en charge partielle possible du Conseil Départemental du Nord dans le cadre d‘un plan d’aide
Allocation Personnalisée d’Autonomie (APA).

CONTACT

Accueil de jour - Les Charmilles

233 rue du Général de Gaulle, 59370 Mons en Barœul.
03 20 47 18 99
accueil.jour@ville-mons-en-baroeul.fr [1]

EHPAD - Les Bruyères

1 allée Georges Rouault, 59370 Mons en Barœul.
03 20 79 88 00

Télécharger la plaquette 
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plaquette_les_charmilles_2019.pdf

      Poids : 802.6 Ko   
   Téléchargement    [2] 
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en-baroeul/bien-vieillir/se-loger/accueil-de-jour-les-charmilles  

Liens
[1] mailto:accueil.jour@ville-mons-en-baroeul.fr
[2]
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