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   Contenu principal:     
Danse Expression est une association qui promeut la danse contemporaine pour tous.

L'école de danse s'adresse dans un premier temps aux enfants et adolescents afin de leur faire
prendre conscience progressivement de leur corps et de ses possibilités. La danse contemporaine
leur fait découvrir les fondements du mouvement, de l'espace, du rythme, de la musicalité et du jeu
de la rencontre avec les autres.

Plusieurs cours sont également ouverts aux adultes, débutants comme non-débutants.

 
  

Informations pratiques
  Adresse: Fort de Mons
4 rue de Normandie
59370 Mons-en-Barœul
France  
Horaires: 

3/4 ans : le mercredi de 10h à 10h45
4/5 ans : le mercredi de 10h45 à 11h30 ou de 15h à 15h45
6/7 ans : le mercredi de 9h à 10h ou de 17h 45 à 18h 45
8/9 ans : le mercredi de 11h30 à 12h30
8/10 ans : le lundi de 18h30 à 19h30
9/10 ans : le mercredi de 15h45 à 16h45
11/13 ans : le mercredi de 14h à 15h
13/16 ans : le mercredi de 16h45 à 17h45
17 /21 ans : le vendredi de 19h45 à 21h15
21/25 ans : le lundi de 19h30 à 21h00
Adultes : le mardi de 18h 45 à 20h ou de 20h à 21h15 - le jeudi de 19h à 20h15 ou (de 20h15
à 21h30 => complet)

Carte :Hide/Display the map
Site internet: Page Asso du site de la Ville de Mons-en-Barœul [1] 
Contact: 
Présidente de l'association : Vanessa Pouille

Si vous ou votre enfant êtes inscrit, et si vous avez besoin de signifier un retard ou une absence à
l'enseignante, utilisez cette adresse : profs.danse.expression@gmail.com [2] 
    
    Fermer    
 
 
 

  

S'inscrire   Leave this field blank  
 

  
  URL de la source (modifié le 24/07/2025 - 20:59): https://www.monsenbaroeul.fr/annuaire-des-
associations/danse-expression  

Liens
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