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Tu mues, Tu meurs !(?)!

Rap, Récit, Radio, Reportage | Tout public dès 12 ans

« C’est l’histoire de A. C’est l’histoire de F. C’est l’histoire de deux identités qui se
construisent en parallèles et qui finissent par se rejoindre en un seul point. »

Tu mues, Tu meurs !(?)! mets en lumière le passage de l’enfance à l’adolescence.

Entre auto-fiction et collecte de témoignages, Forbon N’Zakimuena et Adam Carpels nous font
entendre un récit juste et des morceaux de rap puissants.

Un spectacle qui nous ramène à cette période de mutation et de la construction de l’estime de soi.

    
Distribution : 

Forbon N’Zakimuena : écriture et interprétation 
Adam Carpels : composition, musique live et interprétation 
Simon Masson : création sonore 
Noémie Moal : Régie et création lumière 

Partenaires : 

Production déléguée et diffusion : L’Armada Productions 
Production déléguée : La Cave aux Poètes, Roubaix (59) / La Maison du Conte, Chevilly-Larue
(94) 
Coproduction : Le Vivat, Armentières (59) / Culture Commune, Loos-en-Gohelle (62) / Le
nombril du monde, Pougne-Hérisson (79) / Théâtre Le Colombier, Bagnolet (93) / Maison
Folies Moulins, Lille (59) / L’Espace Django, Strasbourg (67) / Bonjour Minuit, Saint-Brieuc
(22) 
Soutiens : Théâtre Massenet, Lille (59) / Ville de Lille / Sacem – Dispositif Salle Mômes 
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Billetterie Accès [1]
L'Armada Productions Accès [2]

           

TU MUES, TU MEURS !(?)! - Forbon N'Zakimuena & Adam Carpels (teaser)

   

 

 

 
 
  

Informations pratiques
Vendredi 17 octobre 2025 - 20:00
 
Adresse: Espace culturel Allende !
2 Place Simone Veil
59370 Mons en Baroeul
France  
Carte :Hide/Display the map
Tarifs: 
Plein 8 € | Réduit 6 € | < 12 ans 4 €
Monsois 5 € | Monsois < 12 ans 3 €

Accès: 
Très bien situé, l'Espace culturel Allende dispose des services suivants à moins de 50 mètres :
- Métro ligne 2. Station Mairie de Mons.
- VLille, station 102
- Citiz, station Mairie de Mons en Baroeul
- Arceaux de vélos
- Parking voiture 250 places. Pensez au covoiturage !
Bus
- Avenue Robert Schuman. Arrêt 2, vers Lomme St Philibert
- Avenue René Coty. Arrêt C9, vers Lille Mont de Terre
- Avenue Marc Sangnier. Arrêt C3, vers Englos centre commercial et Villeneuve d'Ascq Mairie

Contact: 
Informations 03 28 77 44 35

Adresse Email: reservation@monsenbaroeul.fr [3] 
Accessibilité au public: Visiteurs à mobilité réduite (avec ou sans accompagnateur)  
    
    Fermer    
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