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Les Foulées Monsoises 2026
Seul, entre amis ou en famille, sportif d'un jour ou sportif de toujours, participez à la première édition
de la course solidaire : "Les Foulées Monsoises !" organisée par le centre social Imagine,
l'association Mons Triathlon et ses partenaires dans le cadre d'Octobre Rose.  

- Les Foulées Monsoises c'est à la fois : plusieurs parcours de course ou de marche au départ
du Fort de Mons : 1 km, 5 km; 10 km... chacun son parcours en fonction de ses capacités et de ses
envies ! Il n'y a pas de chrono en jeu !

- Mais c'est aussi un village santé au départ de la course, au Fort, rue de Normandie, pour prendre
soin de sa santé et trouver toutes les informations de prévention contre le cancer.

Le centre social Imagine et l'association Mons Triathlon lancent, en partenariat avec la Ville de Mons-
en-Baroeul et le Département du Nord, les professionnels de santé et l'école de soins infirmiers de
Mons-en-Baroeul et le soutien d'AG2R la Mondiale et Decathlon, cette course solidaire dans le cadre
d'Octobre Rose pour sensibiliser à la prévention du cancer du sein et recueillir des fonds pour une
association de lutte contre le cancer.

Courez, marchez, pour lutter contre le cancer !

---
Informations pratiques :

Rendez-vous le samedi 17 octobre dès 9h au Fort de Mons, rue de Normandie

Départs des courses :
- 9H : course de 10 km (dès 16 ans),
- 9H45 : course de 5 km (dès 12 ans)
- 9H50 : marche de 5 km (dès 6 ans)
- 11H : course de 1 km (dès 3 ans)
Courses non kilométrées

Rencontrez les professionnels du « Village santé » durant toute la matinée de 9h à 12h

---
Organisation / Partenaires :

Centre social Imagine et Mons Triathlon / Ville de Mons en Baroeul, Département du Nord, IFSI, CPTS,
Decathlon, AG2R La Mondiale
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Des restrictions de circulation le jour J
Des restrictions de circulation et de stationnement seront mises en place du vendredi 16 octobre au
samedi 17 octobre 2026 à l'occasion de la course solidaire les "Foulées monsoises".

Circulation interdite

La circulation sera interdite le samedi 17 octobre, rue d'Alsace et rue de Normandie.

Stationnement interdit 

A partir du vendredi 16 octobre à 18h et jusqu'au samedi 17 octobre de 12h sur :

- les parkings du Fort

- rue d’Alsace

Des points d'accès

Des accès dédiés et contrôlés seront aménagés pour permettre aux résidents et aux véhicules
prioritaires d'accéder ou de sortir du périmètre de la course. Pendant le déroulement de l’épreuve,
ce périmètre sera rendu hermétique afin d’assurer la sécurité de tous.

Information et inscription

Inscription en ligne Accès [2]
Site web du centre social Imagine Accès [3]
Le parcours et les restrictions Accès [4]

 

Informations pratiques
Samedi 17 octobre 2026 - 09:00 - 12:00

 
Adresse: Fort de Mons
59370 Mons en Baroeul
France  
Horaires: 
A partir de 9h

Carte :Hide/Display the map
Tarifs: 
www.helloasso.com/associations/centre-social-imagine/evenements/course-octobre-rose-a-mons-en-
baroeul [5] 
Contact: 
www.csimagine.fr [6] 
Accessibilité au public: Visiteurs à mobilité réduite (avec accompagnateur obligatoire)  
    
    Fermer    
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